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Mejores Practicas para
la Gestion de Residuos

Solidos: Una Guia para los
Responsables de la Toma de
Decisiones en los Paises en
Vias de Desarrollo

Krystal Krejcik, U.S. Environmental Protection Agency
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Acerca de la Guia

La gestion inadecuada de los residuos soélidos
presenta riesgos para la salud humana, el medio
ambiente y las economias de los paises en desarrollo

Las autoridades locales estan empleando una serie de
estrategias para mejorar la gestion de residuos soélidos

La Guia documenta las mejores practicas de todo el
mundo para proporcionar a los responsables de la
toma de decisiones informacion y recursos

La Guia aprovecha la experiencia de multiples expertos
y organizaciones internacionales de gestion de
residuos

Mejores practicas para la
gestion de residuos solidos: |
Una Guia para los
responsables de la toma de
decisiones en los paises en
vias de desarrollo

Octubre de 2020
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Aplicable a Muchas Audiencias

Disenado para los responsables de

la toma de decisiones, los Gobierno local
responsables de la formulacion de

politicas y el personal de la agencia Organismos

que participan en la gestion de s
residuos

Organizaciones no
gubernamentales

Recicladores
informales de
residuos

INTERESADOS
HABITUALES
DEL SECTOR DE
RESIDUOS

Alienta la participacion de una
variedad de partes interesadas
para obtener apoyo para las

politicas, programas y servicios de

Generadores de
residuos
residenciales

Gobiernos
nacionales o
subnacionales

Generadores de

. - . id
gestion de residuos orivacias comerciales e
industriales

Aplicable a organizaciones no
gubernamentales, actores del
sector privado o el publico

Generadores
de residuos
institucionales

Instituciones
académicas
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Comprension de la necesidad de gestionar
los residuos solidos. La Seccion 2 describe los

beneficios de una mejor gestion de residuos
solidos e identifica algunos de los desafios
principales que enfrentan los paises en vias de
desarrollo al lidiar con residuos salidos.

Enfogues. La Seccidn 3 presenta la jerarquia
de la gestidn de residuos sdlidos y explica sus
fundamentos.

Inclusién de las partes interesadas. La Seccion
4 describe |as mejores practicas para identificar
y relacionarse con las partes interesadas para
apoyar un sistema de gestion de residuos
solidos efectivo.

Sistemas de planificacion. La Seccidn 5
introduce conceptos clave asociados con

la planificacion de sistemas de gestion de
residuos solidos efectivos.

Consideraciones economicas. La Secdon

& describe las distintas maneras en las que

las ciudades pueden costear los programas

¥ proyectos de gestidn de residuos solidos,
incluido el uso de fuentes internas de ingresos
y el acceso a financiamiento externo.

Caracterizacion de los residuos. La Seccion
7 incluye informacidn sobre qué categorias
considerar, gué informacién recopilar y como
garantizar la calidad de los datos.

Prevencion y minimizacion. La Seccion 8
incluye estrategias para reducir los residuos
ariginados en diversas fuentes.

Separacion, recoleccion y transporte.

La Seccidn 9 incluye informacidn sobre la
recoleccion primaria {p. g). de hogares)

y secundaria utilizando estaciones de
tranzferencia (también denominadas
centros de recolecddn de residuos; estas
son instalaciones descentralizadas donde se
clasifican y transfieren los residuos).

Contenido
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Gestion de residuos organicos. La Seccion

10 incluye informacicn sobre los tipos de
tratamiento (p. .. compostaje y digestion
anaerdbica), politicas y programas para apoyar
las estrategias de desvio.

Reciclaje. La Seccidn 11 incluye la descripddn
de los tipos de materiales recidables, estrategias
para promover el reciclaje y consideraciones en
relacion a la infraestructura y politicas.

Administracicn de basurales. La Seccion 12
incluye enfoques para pasar de un vertedero
abierto a uno controlado v, en dltima instanda,
para cerrar vertederos.

Rellenos sanitarios. La Seccidn 13 incluye
enfogues y aspectos dave sobre la
planificacion, el disefio, la operacion y el cierre
de un vertedero sanitario. También aborda la
recuperacion y €l uso de la energia de gas de
vertederos, un aspecto clave de los rellenos
sanitarios.

Recuperacion energética. La 5eccion 14 ofrece
informacion sobre la combustion de residuos y
la generacion de energia.

Bibliografia
Anexo A: Besumen de recursos dave

Anexo B: Recursos especificos de la region para
la gestion de residuos solidos

Anexo C: Herramientas de comunicacian/
compromiso pliblico

Puede utilizar el icono*Inicio” para acceder a la
pagina de “Secciones de la guia”en cualguier
momento.

Tambien puede utilizar el icono “Atras”
para regresar a la pagina que visito mas
recientemente.
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Asuntos Especializados

Mejores Practicas de Reciclaje del Sector

Informail:

Recopilar informacion sobre el sector
Llevar a cabo un alcance inclusivo
Crear politicas

Ofrecer capacitacion

Involucrar a las cooperativas

Organizaciones no gubernamentales
involucradas

|dentificar emprendedores

Crear oportunidades de empleo con el
gobierno

Practicas Recomendadas de Basura
Marina:

m Minimizar los residuos

m Mejorar los sistemas de recogida de
residuos

m Aumenta de reciclaje




Caracteristicas Utiles

(0]
ﬁ%ﬁﬁ * Resalta las * Descripciones * Enlace a e Consideraciones a
opciones y detalladas de materiales, la hora de evaluar
beneficios de proyectos o herramientas, y las opciones para
® gestion de residuos actividades de estudios de mejorar la gestion
= solidos ciudades de todo el orientacion utiles de residuos solidos

mundo

4 h 4 N

tener en cuenta

Puntos Clave @

el mundo

Caso Concreto

» Resalta conceptos * Breves ejemplos de * Facilitar la
importantes, temas proyectos o navegacion entre
u otros detalles a actividades de todo temas
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Componentes Utiles

Los estudios de caso

detallan descripciones

de proyectos o

actividades de ciudades
de todo el mundo

Caso concreto comparte breves @
ejemplos de proyectos o actividades @
de todo el mundo

Inclusién de las partes interesadas 26 ! Inclusién de las partes interesadas

CASO CONCRETO @

b e 33 Incorporar la gestion de
P residuos sélidos en las
-~ O lecciones de la escuela
) o primaria en Camboya
Inclusion de las partes en g Camboya = === R i gestidn de residios silidos enlos planes de estidis asool
.
£n 2011, la ciud Camboya, lanz6 un esft -" su sistema de gestion de residuos L m
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grupos de partes interesadas y con el fin dedssh esvneginpan in Manejo- eﬁmdelzmesd\.m

edad de g de partes d proceso, i
s — dasS opciones 'y
| participd L io de i S ciudades con Phit
r-mmu i idd 2 I gob farmar gia peeliminar para la gestio| = .
& 1o i con e v = iiegmmse el phoes e deh sy @ — — beneficios de la
Las ONG, en particular la Organizacion de Educacion y Gestin de residuos de Camboya, ayudaron a facilitar el universidad para llegar a la poblacién juvenil y fomentar . 7
proceso y apoyar al gobierno local. buenas practicas de gestion de residuos. toma de decisiones . . .
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dave?
Los gem«ademsdemu oscnmenhhes n:l lidos vari mmﬂudm, p
. e oo «  iCudl podria ser su nivel de interés?
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proyecta yor difusion
Acaaael ng;egxmndevesdm
o del " " «  jComo se incluirdn las partes interesadas durante
iones inseguras, los incendios de la duracién del proyecto? B
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Preguntas que deben considerar los

tomadores de decisiones al evaluar

opciones para mejorar la gestion de
residuos solidos 7




Caracteristicas Utiles

Los recuadros de

recursos clave
enlazan con
materiales de
orientacion,
herramientas y
estudios Utiles

Compr dela Ll o los resid

Lo sistemas de gestion de residuos solides estén
disefados para proteger el medio ambiente y mejorar las
condiciones en cludades de todo e mundo.

Esta seccidn analiza los beneficios clave de los sisternas
de gestitn de residues solidos efectivos y los desafios
comunes que impiden que las cludades establezcan e
implernenten estos sistemas de manera eficaz.

iPor qué es importante la gestion de
residuos sélidos?

La gestidn de residus sdlidos inadecuada puede afactar
a las cludades y a sus residentes de muchas maneras.
Estos impactos se pusden catagorizar genaralments en
tres categarias:

+ Salud humana. La manipulacidn inadecuada de
reciduns puede afectar la salud hurmana (p. ef, la
descomposicidn de los residucs ongdnicos atrae
roedores, insectos y animales callejeros). En algunas
ciudades, la materia fecal humana y la ofina no se
separan de los residuos sélidos, que atraen insectos y
‘gérmenes que propagan enfermedades (p. e fiebre
tifoidea, edlera). Los mosquitos también plantean
una prescupacion cuando se repraducen entre
los residuos sblides (. ), neumdticos usados]; los
mosquitos pueden ser vectores de enfermedades
coma la malaria, el dengue y el virus del Zika. Los
residuns sélidos mal gestionados y |os vertederos
abiertos pueden condudir a la contaminacion de
las aguas superficiales y subterrineas, que son

0 de las naciones: Flujos de material de las

(Matthews et al. 2000)

Gestidn de ials ibles: El camine por

Boad Ahead] (EPA de EE. UU. 2009)

Management to 2050] (Kaza et al. 2018)

(PNUMA y
ISWA 2015)

© ©

Comprension de la necesidad de
gestionar los residuos solidos

las fuentes convunes para la obtencidn de agua
potable. La quema no controlada de residuos

puede provocar emisiones contaminantes, incluidas
dioinas, furanos, carbono negno, metales pesados

y materia particulada, muchas de las cuales pueden
ser idicas para la salud humana (5WA 2015). Para
las poblaciones gque viven en contacto directo

con bos centres de eliminackin de residuos o sus
proximidades, estos efectos en la salud pueden

ser particularmente graves. Para obtener mas
informacidn sobre los riesgos para la salud de los.
trabajadores del sector informal que estin expusctos
a flujos de residuos gestionados inadecuadaments,
consulte la seceidn Secic,

Medisambiental. £l contiol inadecuado del lisiviado,
el agua que se filtra a través de los residuos y del

quie emanan sustancias quimicas, puede conducir
ala contaminacion ambiental de suelos y cuerpos
de agua en bos vertederos, lo que tiene un efecto en
|5 ecosistemas locales (EPA de EE. ULL 20184d). Loz
residuos mal gestionados tambidn son una amenaza
para los animales callejeros y la vida silvestre, ya que
los animales pueden tratar de consumir residues que
contienen restos o residuos de alimentos. La quema
abierta de residuos produce emisiones de carbono
negro, un componente de materia particulada que
tiene un impacto significativo en la calidad del aire
regional y el clima global Los centres de eliminacidn
die residues liberan metano, ko que contribuye a

la formacién de ozono a nivel del sueko. Ademas,

&l metano es un gas de efecto invemadeno que

PUNTO CLAVE
Basura marina y medio ambiente

o Q00

Los icon0s con
hipervinculos facilitan la
navegacion entre temas

Los recuadros

de puntos clave

resaltan
conceptos
importantes,
problemas u

otros detalles a

considerar



Recursos Claves
Gestion de Vertederos

m Closing Dumpsites Knowledge Base (ISWA 2017a)
m Waste Atlas (Database of Global Waste Management Sites) (D-WASTE 2020)

m Improving Solid Waste Disposal in San Cristobal Municipality, Dominican Republic (U.S.
EPA 2018c)

m Municipal Solid Waste Knowledge Platform [CCAC Undated(a)]
m A Roadmap for Closing Waste Dumpsites: The World’s Most Polluted Places (ISWA 2016)

m Training Module: Closing an Open Dumpsite and Shifting from Open Dumping to
Controlled Dumping and to Sanitary Land Filling (UNEP 2005b)

m Municipal Solid Waste Management in Developing Countries (Coursera 2019)
m Closure and Rehabilitation of Open Dumps (CCAC 2014)
m Waste Collection: A Report (Kogler, 2007)



Recursos Clave
Vertederos Sanitarios

m Global Methane Initiative: Biogas Tools and Resources
(GMI 2020)

m  Municipal Solid Waste Knowledge Platform [CCAC |
Undated(a))) e | |

m Sector Environmental Guideline Solid Waste (USAID 2018)

m International Guidelines for Landfill Evaluation (ISWA
2011)

m Landfill Operational Guidelines, 2nd Edition (ISWA 2010)

m Improving Solid Waste Disposal in San Cristobal
Municipality, Dominican Republic (U.S. EPA 2017b)

m Sanitary Landfill Design and Siting Criteria (Cointreau
2004)

m International Best Practices Guide for Landfill Gas Energy
Projects (GMI 2012)

10



(®)
O
©

£

00®QOHOO

Descargar la Guia

https://www.epa.gov/sites/production/files/2021-
02/documents/swm_guide-spanish-
reducedfilesize pubnumber october.pdf

Mejores practicas parala
gestion de residuos solidos: |
Una Guia para los
responsables de la toma de
decisiones en los paises en
vias de desarrollo

Descargue la Guia de mejores practicas de " :

EPA para el manejo de residuos sélidos Octubre de 2020

EPA 530-R-20-002-S

Krystal Krejcik

Agencia de Proteccion Ambiental de los Estados Unidos
Oficina de Conservacion y Recuperacion de Recursos
Krejcik.krystal@epa.gov
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